INFORMACJE ORGANIZACYINE
OBOZ SPORTOWY
Kroscienko nad Dunajcem 2021
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Koszt obozu: 1150 zt

DW Sokolnica, Kroécienko nad Dunajcem

9-16 stycznia 2021 — roczniki 2004-2009

Pokoje 3-4 osobowe z tazienkami

Peine wyzywienie

Obiekty sportowe

Osrodek wylqcznie do naszej dyspozycji!

. Przejazd autokarem turystycznym
. Autokar zostaje na miejscu do naszej dyspozycji

Prosimy o zapoznanie sie z nimi, a w razie pytan badz
niejasnosci prosimy o kontakt.

2 jodnosikiiseningows diiennis Obdz nie jest zgtoszony jest do Kuratorium Oswiaty. Obozy
sportowe/zgrupowania sportowe nie nalezg do kompetencji
Ministra Edukacji Narodowej, ktory okresla wytgcznie zasady
organizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Sparingi, mecze kontrolne

Wycieczka nad jezioro Czorsztyriskie!
Wycieczka przelomem Dunajca!

Wyjazd na kompleks Termy Podhalariskie!

Zajecia sportowo-rekreacyjne

Na obozie bede petnit funkcje kierownika obozu, w zwigzku z tym
jestem do Panstwa dyspozyc;ji.

Dawid Zalewski
tel. 739 636 300

Warunkiem rezerwacji jest wystanie zgloszenia mail.

optaty do 28 grudnia.

Grzegorz Pieczarka

tel. 606 824 777, mail: grzegorz.pieczarka@forzawroclaw.pl



WYIJAZD

Data: SOBOTA 02.01.2021

Planowana godzina wyjazdu: 9.00
Planowana godzina zbiorki: 8.30

Miejsce: Parking gtéwny przy Stadionie
Miejskim (Parking Park&Ride od strony
ulicy Krélewieckiej)

Czas podrozy: ok 6 godzin

INFORMACIE

Autokar zostanie przed przyjazdem na miejsce
zbiorki skontrolowany przez funkcjonariuszy
Policji.

Dzieciom z chorobg lokomocyjng prosimy o
podanie odpowiednio wczesniej stosownych

lekdw.

Turnus rozpoczynamy obiadem okoto godziny 15.00
Prosze o przygotowanie zawodnikom prowiantu na
droge i zjedzenie odpowiedniego $niadania przed
wyjazdem.

2 AT

POWROT
Data: SOBOTA 09.01.2021

Wyruszamy w droge powrotng po $niadaniu (okoto

godziny 08.30). O dokfadnej godzinie powrotu bedziemy
Panstwa na biezgco informowac. Planowany przyjazd do
Wroctawia ok. 14.30 na parking przy Stadionie Miejskim.
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4.

Prosimy o pobranie karty kwalifikacyjnej ze strony klubu w zaktadce OBOZY, wypetnienie jej i dostarczenie
oryginatu na zbiorke lub odestanie skanu mailem na adres grzegorz.pieczarka@forzawroclaw.pl

Prosimy o pobranie oswiadczenia ze strony klubu (zaktadka OBOZY) ktdorego wypetnienie przez
rodzica/opiekuna prawnego jest niezbedne w zwigzku ze stanem zagrozenia epidemicznego. Podpisane
o$wiadczenie nalezy dostarczy¢ W DNIU WYJAZDU (PRZED WEJSCIEM DO AUTOKARU) KIEROWNIKOWI
OBOZU. Brak oswiadczenia bedzie skutkowat brakiem mozliwosci wyjazdu na obdz.

Prosimy o zapoznanie sie z regulaminem dot. uczestnictwa w obozie zawierajgcym zasady bezpieczenstwa
uwzgledniajgce stan zagrozenia epidemicznego zgodnie z wytycznymi GIS, MZ i MEN. Regulamin dostepny
jest na stronie klubu (zaktadka OBOZY).

Dzieci wchodzgc do autokaru bedg miaty mierzong temperature. Temperatura ciata powyzej 38 stopni
bedzie skutkowata brakiem mozliwosci wziecia udziatu w obozie.
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Lista stanowi podpowiedz co powinno znalez¢ sie w walizce zawodnika:
2-3 kpl. spodenek i koszulek sportowych na treningi

2-3 kpl. spodenek i koszulek sportowych na zajecia rekreacyjne

Dres i stréj klubowy (dla dzieci posiadajgcych taki komplet)

2 pary dreséw (dtugie spodnie, bluzy z dtugim rekawem)

Getry pitkarskie - minimum 4 pary

Ochraniacze pitkarskie

Kurtka przeciwdeszczowa

Klapki pod prysznic

Stréj kapielowy

2 reczniki kgpielowe (duze tazienkowe)

3 pary obuwia sportowego (1 na trening nawierzchnia trawiasta, 1 na zajecia rekreacyjne, oraz
1 do poruszania sie po osrodku)

Pizama

Bielizna (w iloSci wystarczajacej na wszystkie dni pobytu)

Kosmetyki tazienkowe (mydto, szampon, pasta i szczoteczka do zebdw, grzebien etc.)
Gumki do wtoséw lub elastyczne opaski dla dzieci z dtugimi wtosami
Worek na brudng bielizne

Podreczny plecak/torba/worek (do noszenia rzeczy na trening)

Cos do poduszki: ksigzka, komiks itp. jesli dziecko lubi

Kurtka zimowa, czapka, 2 pary rekawiczek

Podpisany bidon/butelka*

Legitymacja szkolna

2 szt. maseczka ochronna *Swieza woda dla zawodnikéw bedzie
2 szt. podreczny ptyn do dezynfekcji rak dostepna caty czas.



TELEFONY KOMORKOWE

- Telefony bedg przechowywane u trenera i wydawane w trakcie przerwy poobiedniej (okoto godziny 14.00-
15.00)

- Dzieci, ktére nie posiadajg telefonu mogg porozmawiac z Pannistwem podczas przerwy poobiedniej z mojego
telefonu.

KIESZONKOWE
- Proponujemy kwote maksymalnie 100 zi, pienigzki bedg wydawane dzieciom kazdego dnia.
- Kieszonkowe prosimy wtozy¢ do zamknietej koperty oraz podpisaé imieniem i nazwiskiem dziecka

LEKARSTWA

- Jesli zawodnik stosuje leki kazdego dnia prosze je zapakowaé w podpisana torebke z doktadnym sposobem
dawkowania

- Lekarstwa przechowywane sg u kadry trenerskiej i wydawane zgodnie z zaleceniem

StODYCZE / NAPOJE GAZOWANE
- Na obozie obowigzuje zakaz spozywania napojoéw gazowanych
- Na obozie obowigzuje zakaz spozywania stodyczy

UWAGA: Kieszonkowe, lekarstwa i telefony bedg zbierane na zbidrce przed autokarem przez wyznaczong osobe
z kadry. Prosimy podpisac wszystkie rzeczy imieniem i nazwiskiem dziecka.



Relacja zdjeciowa wraz zkrotkim opisem bedzie umieszczana na naszym profilu Facebookowym Akademii Pitki Noznej Forza Wroctaw.
Zachecamydo ogladania i komentowania.

Podstawowe informacje dotyczgce godziny przyjazdu, przebiegu podrozy itp. bedg wysytane w formie sms przez kierownika obozu.



KADRA OBQU
[ TURNUS

Trener Jakub Strojec
783 391 308

Trener Dawid Zalewski
739636 300

Kierownik obozu Grzegorz Pieczarka
606 824 777

Trener Pawet Gtowiak
534 915 949

Trener Artur Zielinski
791927 939




