FORZA WROCEAW

— AKADEMIA —

INFORMACJE ORGANIZACYJNE
ZIMOWY OBOZ SPORTOWY

Korbielow
08.02.2026-15.02.2026



Szanowni Panstwo, Rodzice,

Opiekunowie!
DOV sk LLLKL
N
ZIMOWY 0B0OZ PILKARSKI W niniejszym opracowaniu przedstawiamy Panstwu
KORBIELOW 2026 najwazniejsze informacje dotyczgce wyjazdu na
TERMIN ZIMOWY OBOZ PItKARSKI w Korbielowie w terminie
ROCNKI202208 v 08-15 lutego 2026.
Osrodek wypoczynkowy |
Diﬂﬁ?ﬁ:ﬁﬂw T > Prosimy o zapoznanie sie z informacjami, a w razie

pytan/niejasnosci prosimy o kontakt.

Dawid Zalewski

W programie m.in.: \ hj/"'/ tel. 739 636 300

Treningi pitkarskie i motoryczne
\Wycieczki gorskie

Wycieczka do Aquaparku Tatralandia
na Stowacji

£ o ¢ 2 ZAPISY MAILOWE . . .
A iy ollwia.lacina@ mail: dawid.zalewski@forzawroclaw.pl

Rozgrywkii turnieje obozowe SZCZEGOLOWE INFORMACJE forzawroclaw.pl

DI NA STRONIE INTERNETOWEJ
www.forza.wroclaw.pl
(zakfadka obozy i potkolonie)

MWl miasto spotkan

Pamiatka obozowa
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WYJAZD

Data: Niedziela 08.02.2026

Godzina wyjazdu: 10.30

Godzina zbiorki: 10.15

Miejsce: Parking przy Stadionie Miejskim
(Parking Park&Ride od strony ulicy
Krolewieckiej)

Czas podrozy: okoto 4,5 godziny.

INFORMACIJE
Dzieciom z chorobg lokomocyjng prosimy o
podanie odpowiednio wczesniej stosownych
lekdw.
Turnus

podczas podrozy powodujg zte
nudnosci i wymioty.

rozpoczynamy kolacja o godzinie 18.30.
Prosimy o przygotowanie zawodnikom prowiantu na
droge i zjedzenie odpowiedniego s$niadania przed
wyjazdem. Odpowiedni prowiant na droge to m.in..
kanapki, owoce, woda. Prosimy o nie pakowanie
dzieciom na droge stodyczy, chipsow, itp., ktore
samopoczucie,

POWROT
Data: Niedziela 15.02.2026

Wyruszamy w droge powrotng po sniadaniu (okoto

godziny 08.30). O doktadnej godzinie powrotu bedziemy
Panstwa na biezgco informowac. Planowany przyjazd do
Wroctawia ok. 13.30 na parking przy Stadionie Miejskim.
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MIEJSCE OBOZU

DIUNA BESKIDY - KORBIELOW
Adres: ul. Lesna 1, 34-335 Korbielow

Pokoje 3-5 osobowe z petnym weztem sanitarnym.
Petne wyzywienie.




KADRA OBOZU

Trenerka Oliwia tacina
453 444 174

Trener Jakub Strojec
784 391 308

Trener Arkadiusz Czabrycki
509 138 737

Trener Patryk Malesa
725 001 855

Trener Artur Zielinski - kierownik
791 927 939




INFORMACIE DLA RODZICA/OPIEKUNA

1. Prosimy o pobranie karty kwalifikacyjnej ze strony klubu (https://www.forza.wroclaw.pl/oboz), wypetnienie
jej i dostarczenie oryginatu na zbidrke lub spakowanie dziecku do torby.

2. Rodzicéw/Opiekunodw, ktorzy we wtasnym zakresie bedg dowozi¢ dziecko do Korbielowa, prosimy o pilng
informacje pod numer telefonu 739 636 300.

3. Po przyjezdzie do osrodka (planowo okoto 15.00) obdéz rozpoczynamy treningiem o godzinie 16.00. Prosimy
o spakowanie rzeczy na pierwszy trening do plecaka podrecznego, zeby dzieci nie musiaty szukac tych rzeczy
w walizce. Usprawni i przyspieszy to przebieg zakwaterowania oraz wyjazdu na trening. Z gory dziekujemy!
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TELEFONY KOMORKOWE

- Telefony bedg przechowywane u trenera i wydawane w trakcie przerwy poobiedniej (okoto godziny 13.30-
14.30)

- Dzieci, ktore nie posiadajg telefonu mogg porozmawiac z Panstwem podczas przerwy poobiedniej korzystajac
z telefonu trenera/kierownika
KIESZONKOWE

- Proponujemy kwote maksymalnie okoto 100-150 zt (najlepiej w nominatach po 10/20 zt), pienigzki bedg
wydawane dzieciom w razie zapotrzebowania.

- Kieszonkowe prosimy wtozy¢ do zamknietej koperty oraz podpisa¢ imieniem i nazwiskiem dziecka.

LEKARSTWA

- Jesli zawodnik stosuje leki kazdego dnia, prosze je zapakowaé w podpisana torebke z doktadnym sposobem
dawkowania.

- Lekarstwa przechowywane sg u kadry trenerskiej i wydawane zgodnie z zaleceniem. Do lekarstw nalezy
dotgczyc pisemnq zgodq rodzicow/prawnych opiekunow na podawanie lekéw przez wychowawce.



StODYCZE / NAPOJE GAZOWANE
- Na obozie obowigzuje zakaz spozywania napojow gazowanych.
- Na obozie obowigzuje zakaz spozywania stodyczy.

Rekomendujemy brak odwiedzin dziecka podczas obozu. Dezorganizujg one plan dnia, wybijajg uczestnikéw z
rytmu obozowego.

Ze wzgledu na treningowy charakter obozu ze scistym planem dnia, kontakt z dzieémi jest mozliwy tylko podczas
trwania ciszy poobiedniej w okolicach godziny 13.30-14.30. W razie potrzeby kontaktu z kadrg trenerska prosimy
o telefony w podobnych godzinach.

Przypominamy, aby w jednej podpisanej teczce/kopercie lub w torbie podrdznej znalazty sie nastepujace rzeczy:
- wypetniona karta kwalifikacyjna,

- legitymacja szkolna,

- kieszonkowe w nominatach 10/20 zt,

- lekarstwa przyjmowane na state wraz z upowaznieniem rodzica do ich podania przez trener.

Wskazane rzeczy bedg zbierane na zbidrce przed autokarem przez wyznaczong osobe z kadry lub bezposrednio
na miejscu, jesli spakujg Panstwo te rzeczy dzieciom do toreb podrdznych. Prosimy podpisa¢ wszystkie rzeczy
imieniem i nazwiskiem dziecka.

Telefony bedg zbierane na miejscu pierwszego dnia (dzieci mogg je mieé ze sobg na czas podrdzy autokarem).



OPCJA NARCIARSKA—DLA CHETNYCH

Podczas obozu istnieje mozliwo$¢ skorzystania ze szkolenia narciarskiego — 2 wyjazdy na stok w trakcie obozu. Szkolenie bedzie realizowane w
stacji narciarskiej Pilsko-Jontek Korbieldw (https://pilsko.org/).

Koszt 500 zt.

Cena obejmuje:

- Wypozyczenie sprzetu,

- Dojazd na stok,

- 6 godzin na stoku (w tym 4 godziny szkolenia narciarskiego z instruktorem w grupie do 5 0séb),

-Karnety.

Zgtoszenia:

W przypadku checi skorzystania ze szkolenia narciarskiego prosimy o wystanie informacji na adres mailowy dawid.zalewski@forzawroclaw.pl w
terminie do 6.02.2026.

Uwaga!

Opcja narciarska zostanie zrealizowana przy minimum 10 osobach chetnych.
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Lista stanowi podpowiedz co powinno znalez¢ sie w walizce zawodnika:

3-4 kpl. spodenek i koszulek sportowych na treningi (rekomendujemy klubowe koszulki
treningowe)

3-4 kpl. spodenek i koszulek sportowych na zajecia rekreacyjne

Dres i stroj klubowy (dla dzieci posiadajgcych taki komplet)

2 pary dreséw (dfugie spodnie, bluzy z dtugim rekawem) 4 4

Getry pitkarskie - minimum 3 pary m MBMC NA OBOZ ?
Ochraniacze pitkarskie

Kurtka przeciwdeszczowa/ortalion

Klapki pod prysznic

Stroj kagpielowy na basen

2 reczniki

Obuwie sportowe (buty pitkarskie do gry na sztucznej nawierzchni, szutréwki/haléwki do

gry na hali sportowej, buty do biegania/chodzenia typu adidasy, buty/kapcie do poruszania Prosimy aby dzieci nie braty na obdz:

sie po oérodku) - zapasu stodyczy na caty obdz !!!

Obuwie zimowe - chipsoéw, paluszkéw stonych, orzeszkow solonych,
Pidzama napojow gazowanych etc

Bielizna (w ilosci wystarczajgcej na wszystkie dni pobytu) - Zywnosci - wszystkie positki s3 w cenie obozu
Kosmetyki tazienkowe (mydto, szampon, pasta i szczoteczka do zebow, grzebien etc.) - drogiego sprzetu elektronicznego (nie odpowiadamy
Worek na brudng bielizne za rzeczy zgubione podczas obozu).

Podreczny plecak/torba/worek (do noszenia rzeczy na trening oraz wycieczki)

Cos do poduszki: ksigzka, komiks itp. jesli dziecko lubi Prosimy o spakowanie dziecka tak, zeby byto w stanie
Kurtka zimowa, czapka, 2 pary rekawiczek samodzielnie przenies¢ swoj bagaz.

Spodnie zimowe nieprzemakalne (typu narciarskie/snowboardowe etc.)

Podpisany bidon/butelka* *Swieza woda dla zawodnikdw bedzie
Legitymacja szkolna dostepna caty czas.

Gumki do wtosow lub elastyczne opaski dla dzieci z dtugimi wtosami
Pitki (dotyczy grup w ktérych trenerzy rozdali pitki zawodnikom)
Bielizna termoaktywna



D ZABRAC NA 0OBOZ?

Drodzy Rodzice, podsumowuijac:

1.

Treningi bedg odbywac sie na boisku zewnetrznym — prosimy zeby dzieci miaty przygotowane ubrania/obuwie odpowiednie do aktywnosci na
boisku pitkarskim otwartym.

Niektére zajecia sportowe mogg odbywac sie na sali sportowej — prosimy zeby dzieci miaty przygotowane ubrania/obuwie odpowiednie do
aktywnosci na hali sportowe;.

Planujemy (jesli warunki atmosferyczne pozwolg) rekreacyjne wyjscie na stok/gdrke — na sanki, jabtuszka (slizgacze). Prosimy zabezpieczy¢
dzieciom odpowiedni ubior.

Planujemy wyjscie do aquaparku, jesli dziecko ma jakie$ przeciwwskazania zdrowotne to prosimy o informacje na karcie kwalifikacyjne;.

Planujemy wyjscie w gory/gry i zabawy na swiezym powietrzu — prosimy zeby dzieci miaty buty zimowe, kurtke zimowg oraz spodnie zimowe
(takie, ktére nie bedg mokre po 10-cio minutowej zabawie na $niegu).

W razie dodatkowych pytan/watpliwosci prosimy o kontakt.

Podstawowe informacje dotyczace godziny przyjazdu, przebiegu podrézy itp. bedgwysytane przez trenerdw i/lub kierownika obozu.



